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Fysiotherapeute Rowana Zwerts

RZ VITAAL

Intake en onderzoek (incl. screening) 30 min € 35,00
Intake, onderzoek en behandeling (DN + €5,00) 60 min € 45,00
Behandelsessie (sport)massage 30 min € 30,00
Behandelsessie (sport)massage 60 min € 50,00
Behandelsessie triggerpointmassage 30 min € 30,00
Behandelsessie triggerpointmassage 60 min € 50,00
Behandelsessie bindweefselmassage 30 min € 30,00
Behandelsessie bindweefselmassage 60 min € 50,00
Behandelsessie mobiliseren en activeren 30 min € 30,00
Behandelsessie mobiliseren en activeren 60 min € 60,00
Extra Tijd 5 min € 5,00
Behandelsessie Dry Needling (bovenste extremiteit) € 30,00
Behandelsessie Dry Needling (onderste extremiteit) € 30,00
Behandelsessie Medical Taping (sportblessures) € 20,00
Behandelsessie Medical Taping (overige) € 20,00
Fitness en krachttraining (incl. intake)

Informeren, adviseren en voorlichten 60 min € 35,00
Schema opstellen aan hand van fitness- 60 min € 35,00
/trainingsdoelen

Begeleiding in uitvoering en trainingstechnieken 60 min € 35,00




